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FRACTIONAL LASER




Deze behandeling met de Fractional laser is simpelweg de
beste huidverjongingsbehandeling zonder dat daar een chirurg
aan te pas hoeft te komen. U krijgt al na enkele behandelingen
een fantastisch resultaat voor de lange termijn. De huid wordt
aanzienlijk strakker en veerkrachtiger. Tevens ziet de huid er
zichtbaar jonger en gladder uit. Deze methode werkt echter
totaal anders dan alle andere bestaande technieken.

Resultaat van de behandeling:

e Stralende egale teint;

e Vermindering van rimpels en fijne lijntjes;

e Huidverstrakking;

¢ Vermindering pigmentvlekken;

¢ Het verbeteren van de poriestructuur;

¢ Vermindering van kraaienpootjes rondom de ogen.

De behandeling met de Harmony XL Erbium Yag laser

Het handstuk van de laser schiet met behulp van laserlicht
een groot aantal hele kleine gaatjes in de huid, zo'n 50 tot
honderd per viekante centimeter. Door deze gefractioneerde
laser ontstaat er ook een thermische energie in de huid, beide
acties versterken elkaar. Tevens wordt een kwart van de dode
huidcellen verwijderd. Deze minuscule, kleine openingen
genezen heel snel omdat ze aan alle kanten worden omgeven
door gezonde huidcellen. Zo wordt de huid gestimuleerd om
nieuwe cellen aan te maken en krijgt de collageen- en elastine
aanmaak een gigantische boost.

De behandeling zelf heeft een licht tintelend tot brandend effect.
De huid warmt heel snel op, daardoor zal deze rood worden en
aanvoelen als een zonverbranding. De dagen na de behandeling
kan de huid door kleine korstvorming wat donkerder gekleurd
worden en er kan vervelling en zwelling optreden. Dit kan 7 tot
10 dagen aanhouden.

Aantal behandelingen

Door de intensiteit van de behandeling mag u deze maar 4 keer
ondergaan. Daarna mag u gedurende een jaar deze behandeling
niet volgen. Het meest optimale bereik wordt 3 tot 4 maanden
na de laatste behandeling behaald.

Voor de behandeling

¢ De dag van de behandeling hoeft u geen make-up op te doen.

¢ Ga vanaf 4 weken voor de behandeling niet in de zon.

e Onderga drie weken voor de laserbehandeling geen
microdermabrasie.

Na de behandeling

¢ Na de behandeling wordt er een verzachtende en herstellende
créme én een zonbeschermende créme aangebracht.

o Zelf moet u om de 2 uur een verzorgingsproduct met factor
30 of hoger gebruiken.

¢ Ga2maanden nadebehandeling nietin de zon (op zonvakantie
of onder de zonnebank).

e Gebruik geen ijs om uw huid te koelen . Mocht u toch willen
koelen, neem dan een koude handdoek.

o U dient 24 uur te wachten voor u make-up mag aanbrengen.
Wanneer u dan make-up aanbrengt, mag dit alleen minerale
make-up zijn. Voor alle andere foundations dient u een week
te wachten.

e Tot 24 uur na de behandeling mag u niet naar de sauna,
zwemmen of intensief sporten.

Wet Klachtrecht Cliénten Zorgsector

Deze wet verplicht klinieken een formele regeling voor de
behandeling van klachten te treffen. Bij de klachtencommissie
kan een klacht worden ingediend tegen een zorgaanbieder
over een gedraging van hem of van voor hem werkzame
personen. De commissie behandelt de klacht op basis van een
klachtenreglement dat aan de patiént ter beschikking gesteld
moet worden. MH Kliniek heeft zich, om optimale kwaliteit te
bieden en garanderen, aangesloten bij de klachtenregeling
van de Nationale Vereniging van Huidtherapeuten (NVH)
Ingediende klachten worden beoordeeld en behandeld door
klachtenfunctionaris R.E. Wind.

Wij wijzen u erop dat :

¢ De behandelingen op eigen risico gebeuren.

e U ervan overtuigd bent dat de behandelend specialist zich
volledig zal inzetten om een zo goed mogelijk resultaat te
behalen.

e U ermee bekend bent dat er tijdens het eerste consult een
schatting wordt gemaakt van het aantal behandelingen en
dat het mogelijk is dat het aantal behandelingen hoger, dan
wel lager, kan uitvallen.

e U één maand voor, tijdens en minimaal 3 maanden na de
behandeling niet met het behandelde gebied in de zon
komt of onder de zonnebank gaat. Wij adviseren de huid te
beschermen met een verzorgingsproduct met factor 30 of
hoger.

o U beseft dat het cosmetische resultaat, ondanks het feit
dat de behandeling met de meeste zorgvuldigheid wordt
uitgevoerd, van tevoren niet kan worden gegarandeerd.

Sommige vasculaire en gepigmenteerde letsels zullen
misschien niet volledig verdwijnen of een tijd na de
behandeling terugkeren, niettegenstaande de beste zorgen
die zijn toegediend.

U weet dat de meeste mensen enig ongemak kunnen
ondervinden gedurende de behandeling, maar de
behandeling toch zal ondergaan zonder lokale verdoving.
In sommige gevallen kan een lokale verdoving d.m.v. een
verdovende zalf worden gebruikt om dit ongemak te
minimaliseren.

De laser of lichtbron de huid kan beschadigen, maar dit zal
binnen enkele dagen genezen. Oppervlakkige beschadiging
van de huid kan aanleiding geven tot zwelling of korstvorming
in het behandelde gebied. Na genezing zal de huid gedurende
twee tot twaalf weken gevoelig zijn voor zonlicht.

Het behandelde gebied kan genezen met een verminderde,
of vermeerderde pigmentatie. Dit gebeurt meer bij
donker gepigmenteerde huid na blootstelling aan zonlicht.
Vermeerderde pigmentatie zal meestal verdwijnen binnen
drie  maanden. Toch kunnen pigmentveranderingen
permanent blijven.

Er een kleine kans op littekenvorming bestaat. Om dit risico
te minimaliseren dient u steeds nauwgezet de instructies en
richtlijnen te volgen na de behandeling. Het is noodzakelijk
dat u ons inlicht wanneer u vroeger al een slecht genezen
litteken heeft gehad.

Direct na de behandeling

Detail van de huidreactie

MH

e Veiligheidsbrillen altijd moeten worden opgezet om alle
mogelijke schadelijke stralingen te minimaleren. Het is
hierbij ook belangrijk om altijd de ogen gesloten te houden
en de bril nooit af te zetten tijdens de behandeling.

Notificaties

¢ Indien u bij de contra-indicaties een ja heeft ingevuld, gaan wij
alleen over tot behandelen wanneer u een doktersverklaring
van goedkeuring heeft.

¢ Er kan niet behandeld worden over plaatsen met topische
medicatie (zoals hydrocortisone), make-up, permanente
make-up, parfums, deodoranten, sun blocks, essentiéle olién
of andere huidlotions.

e Er kan niet behandeld worden over plaatsen waarop in de
afgelopen 3 weken microdermabrasie is toegepast.

¢ Er kan niet behandeld worden over botox en filler indien dit
in de afgelopen 14 dagen voorafgaand aan de behandeling
gezet is.

Twee maanden na de behandeling




